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Seniorenheim
Betreutes Wohnen

Ambulante Pflege
Hospizarbeit

Herzlich willkommen
im Haus Elisabeth!

Wir sind ein modernes Sozialunternehmen mit einem
vielfaltigen Dienstleistungsangebot fur altere und pflege-
bediirftige Menschen. Diese Vielfaltigkeit gibt uns die

Moglichkeit, Ihnen eine auf Sie abgestimmte Versorgung
anzubieten.



IM MITTELPUNKT DER MENSCH

Jeder Mensch ist Experte flr sein eigenes Leben,
fur seine Bediirfnisse, seine Wiinsche und Ziele.

Wir wollen ihn auf dem Weg dorthin unterstitzen.
Dies geschieht im intensiven, achtsamen Austausch
miteinander. ,,Im Mittelpunkt der Mensch“ - das
bedeutet fiir unsere Arbeit: Der Mensch in seiner
jeweiligen Situation ist das Mal aller Dinge.

Wo wir gebraucht werden, da unterstiitzen wir.

Und da, wo ein Mensch selbst Entscheidungen trifft
und handeln kann, treten wir in den Hintergrund
und fordern seine Selbststandigkeit.

Motivation und Grundlage unserer Arbeit ist das
christliche Welt- und Menschenbild. Wir sehen jeden
Menschen als einzigartiges Geschopf Gottes mit
einer unantastbaren Wurde an. Aus dieser Wert-
schatzung und diesem Respekt heraus setzen

wir auf Forderung und Begleitung. Unser Ziel ist
grolRtmogliche Selbststandigkeit und Lebens-
qualitat fur all diejenigen, die unsere Leistungen

in Anspruch nehmen.

Wir sind fiir Sie da.

»Jeder geliebte Mensch
ist der Mittelpunkt
eines Paradieses.*

(Novalis)
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HAUS ELISABETH | WOHNFORMEN

SENIORENHEIM

Ein Umzug zu uns ins Haus Elisabeth bringt viele Vorteile mit sich: Sie verbringen zusammen
mit Gleichaltrigen lhren Lebensabend, werden rundum versorgt und konnen an vielen Veran-

staltungen teilnehmen. Und auch fiir pflegende Angehdrige entspannt sich die Situation: Sie

mussen sich keine Sorgen um die Versorgung ihres Angehorigen machen, konnen sich von
Belastungen erholen und haben mehr Zeit fiir ein entspanntes Miteinander.

STATIONARE PFLEGE

Geborgenheit, menschliche Zuwendung und die
Moglichkeit, sich in den eigenen Privatbereich
zuriickzuziehen - dies finden Sie bei uns.

Unsere stationdre Pflege bietet lhnen in unseren
Wohnbereichen rund um die Uhr eine umfangrei-
che Grundpflege, fachliche Umsetzung der arzt-
lich verordneten Behandlungspflege sowie eine
liebevolle Betreuung durch unser qualifiziertes
Personal. lhr Einzelappartement ist hell und bar-
rierefrei, mit einem modernen Pflegebett, einem
Nachttisch sowie einem groRen Einbauschrank
mit abschlieRbarem Wertfach ausgestattet und
verfligt iiber Telefon- und TV-Anschluss. Zu jedem
Appartement gehort selbstverstandlich ein eige-
nes Bad mit Dusche.

Da die Gestaltung lhres Appartements eine grole
Bedeutung fiir Ihr Wohlbefinden hat, kénnen Sie
dieses individuell mit privaten Mobeln und Gegen-
standen erganzen.

KURZZEITPFLEGE

Es kann Situationen geben, in denen Ihre Pflege
voriibergehend zuhause nicht sichergestellt werden
kann. Dies ist haufig nach einem Krankenhausauf-
enthalt der Fall oder, wenn pflegende Angehdrige
flir eine gewisse Zeit nicht zur Verfligung stehen.

Genau dann sind wir fiir Sie da! Mit unserer Kurz-
zeitpflege bieten wir lhnen die Moglichkeit, die
Versorgung und Betreuung fiir einen vorbestimm-
ten Zeitraum zu Gbernehmen.

Ihr Einzelappartement mit eigenem Bad verfiigt
Uber die gleiche Ausstattung wie die Appartements
in unserer stationaren Pflege sowie ein TV-Gerat.
Gerne stellen wir Ihnen ein Telefon fiir die Zeit
Ihres Aufenthaltes zur Verfligung.

gebraucht werden,
unterstiitzen
wir.

DEMENTENWOHNGRUPPE

Die Basis fir den Umgang mit dementen Bewoh-
nern ist das Kennen und Verstehen der individu-
ellen Lebensgeschichte. Durch sie wird es uns
moglich, den betroffenen Menschen in seinen
Aussagen und Handlungen zu begreifen und zu
fordern.

In unserer Dementenwohngruppe bieten wir
Menschen mit Orientierungsstorungen die Mog-
lichkeit, eine speziell auf ihre Situation ausge-
richtete Pflege und Betreuung zu erhalten. Der
dazugehorige Therapiegarten ermoglicht unseren
Bewohnern einen geschiitzten Aufenthalt im
Freien.

Die Aufnahme in dieser Wohngruppe ist auch fiir
Menschen mit Wanderverhalten moglich.

TAGESPFLEGE

Wenn Sie weiterhin zuhause wohnen und in lhrem
Alltag stundenweise Hilfe, Pflege oder Betreuung
wiinschen, dann sind Sie in unserer Tagespflege
genau richtig. Wir bieten lhnen ein teilstationares
Betreuungsangebot und ergdnzen bei Bedarf die
Versorgung durch Angehorige oder ambulante
Dienste. So kdnnen wir einen wesentlichen Beitrag
zur Entlastung Ihrer pflegenden Angehdrigen leis-
ten. Bei Bedarf (ibernehmen wir selbstverstand-
lich Ihre Grund- und Behandlungspflege.

Als Tagespflegegast stehen Ihnen bei uns hell und
freundlich eingerichtete Rdume zur Verfligung, in
denen wir zusammen mit lhnen den Alltag mit vie-
len Betreuungsangeboten gestalten. Gemeinsame
Mahlzeiten, Aktivitaten an der frischen Luft und
viele Feste runden das Angebot ab.



HAUS ELISABETH | BESONDERE ANGEBOTE UND DIENSTLEISTUNGEN IM HAUS

DIENSTLEISTUNGEN

Bei uns erhalten Sie nicht nur kompetente Pflege, sondern auch liebevolle Unterstlitzung und
eine Tagesgestaltung, die lhren Vorstellungen, Wiinschen und Fahigkeiten entspricht. lhre
Selbststandigkeit und Selbstbestimmung sind uns wichtig. Sie konnen auf uns zahlen, wenn

Sie unsere Hilfe benotigen.

TAGESGESTALTUNG

Um lhre Alltagskompetenz zu erhalten und zu férdern,
bieten wir lhnen neben den rein pflegerischen Leistun-
gen auch ein umfangreiches Angebot im sozialthera-
peutischen und psychosozialen Bereich. Das Angebot
umfasst, z. B. Gymnastik, Alltagshilfe, Singen, Besuche,
kreatives Gestalten, Spiele-Treffs, Abendrunden, Ge-
dachtnistraining oder Kochgruppen.

AuRerdem feiern wir gemeinsam mit lhnen im Jahres-
verlauf viele verschiedene Feste wie Karneval, Friih-
lings-, Sommer- und Herbstfest, des Weiteren jeweils
um den 19. November unser Patronatsfest sowie Nikolaus
und Weihnachten. Haufig werden Konzerte und Abend-
veranstaltungen von umliegenden Choren und Vereinen
auch an den Wochenenden angeboten. Unsere ab-
wechslungsreichen Aktionen werden durch ehrenamt-
liche Helfer erganzt.

HAUSWIRTSCHAFTLICHE
VERSORGUNG

Die abwechslungsreiche Zubereitung aller Mahlzeiten
erfolgt in unserer hauseigenen Kiiche, unter Beriick-
sichtigung individueller Bediirfnisse, Vorlieben und
Gewohnheiten unserer Bewohner. Sie konnen sich die
Mahlzeiten nach lhren Wiinschen aus einem reichhalti-
gen und taglich wechselnden Angebot zusammenstellen.
Wir servieren lhnen diese auf Wunsch im Appartement
oder in der Wohngruppe.

Die regelmaRige Reinigung unseres Hauses und lhres
Appartements sowie die gesamte Wascheversorgung er-
folgen aus hygienischen und gesundheitlichen Griinden
mit grof3er Sorgfalt. Auch hierbei werden lhre individuel-
len Bediirfnisse bestmdglich beriicksichtigt.

CAFE ELISE

Unser Café Elise ist ein lieb gewonnener Treffpunkt bei
Bewohnern, Angehdrigen und auch Gasten von aufRer-
halb. Man trifft sich hier gerne zu einem guten Gesprach
bei einer Tasse Kaffee und einem leckeren Stiick Torte.

Gerne bieten wir lhnen die Moglichkeit einer Tischreser-
vierung. Feiern Sie lhren Geburtstag im Café oder laden
Sie einfach mal so Freunde und Bekannte zu einer Tasse
Kaffee ein. Sie finden das Café Elise im Eingangsbereich
von Haus 1.

UNSER SERVICE FUR SIE

+ Zurtherapeutischen Betreuung kommen re-
gelmalig Logopaden sowie Physio- und Ergo-
therapeuten ins Haus, um die arztlich verord-
neten Therapien durchzufiihren.

« Inunserem Friseursalon oder bei Bedarf auch
im Appartement erfiillt Ihnen ein Frisor lhre
individuellen Wiinsche.

+ Auch die Dienste einer FuRpflegepraxis konnen
Sie in unserem Haus in Anspruch nehmen.

« Beieinem Einzelhdndler in der Ndhe kdnnen
Sie Waren bestellen, die ohne zusétzliche Kosten
geliefert werden.

a0y S e
s

SEELSORGE

Als Caritas-Einrichtung verstehen wir uns als Teil der
Kirche, deshalb hat die seelsorgerische Betreuung bei
uns einen hohen Stellenwert. Wir arbeiten seit jeher
sowohl mit der katholischen als auch der evangelischen
Kirchengemeinde vertrauensvoll zusammen. Aus beiden
Gemeinden kommen regelmaRig Seelsorger in unsere
Einrichtung. Selbstverstandlich begegnen wir allen wei-
teren Religionen mit Toleranz und Respekt.

Die Kapelle unseres Hauses ist stets gedffnet. Hier fin-
den regelmaRig Eucharistiefeiern und evangelische Got-
tesdienste statt. Sie haben auch die Moglichkeit, diese
per Videoubertragung in lhrem Appartement oder den
Gemeinschaftsraumen zu verfolgen. Gottesdiensthelfer
ermoglichen Ihnen auch die Teilnahme an Kommunion
bzw. Abendmahl auf Wunsch in lhrem Appartement.

Schon seit 2010 ist ein Schwesternkonvent der Missions-
franziskanerinnen vom Orden des heiligen Aloysius von
Gonzaga bei uns ansassig. Der Orden aus Pondicherry in
Indien ist bereits seit Jahren in der Kranken- und Alten-
pflege tatig und unterhalt weitere Konvente in Deutsch-
land.

BEGEGNUNG ZWISCHEN JUNG UND ALT

Begegnung zwischen Jung und Alt, zwischen Senioren
und Kindern, gehoren bei uns zum Alltag, denn in unse-
rem Haus befindet sich die Kindertagesstatte St. Niko-
laus. Diese steht in der Tragerschaft der katholischen
Kirchengemeinde Dillenburg. Betreut werden Kinder
vom ersten Lebensjahr bis zum Schuleintritt.

RegelmaRig treffen sich Kinder und Senioren zum Spie-
len, Basteln und Singen. Feste werden selbstverstand-
lich gemeinsam vorbereitet und gefeiert. Gegenseitige
Besuche sind (fast) jederzeit moglich, denn beide Ein-
richtungen sind durch eine Tur miteinander verbunden.
Durch die baulichen Gegebenheiten werden wir den
individuellen Bediirfnissen nach Begegnung und Riick-
zug von Jung und Alt gleichermalen gerecht.

Weiter tragt die Kindertagesstatte dazu bei, die Betreu-
ung der Kinder unserer Mitarbeiter zu unterstiitzen. So-
mit leisten wir einen wichtigen Beitrag zur Vereinbarkeit
von Pflege, Familie und Beruf und wirken damit auch
dem Pflegekraftemangel entgegen.



HAUS ELISABETH | MIETWOHNUNGEN MIT BESONDEREM SERVICE

BETREUTES WOHNEN

Sie mochten selbstbestimmt in der eigenen Wohnung leben und bei Bedarf jederzeit Hilfe und Unter-
stlitzung erhalten? In unserem Betreuten Wohnen profitieren Sie von einer privaten, altersgerechten
Wohnung, niitzlichen Dienstleistungsangeboten und Gemeinschaftsaktivitaten. Damit gewinnen Sie
ein Plus an Sicherheit und Betreuung und bewahren sich dennoch Ihre Eigenstandigkeit.

WOHNUNGEN

Unsere Wohnanlage verfiigt iber Wohnungen fiir ein
oder zwei Personen. Die Wohnungen bestehen aus
Wohnzimmer, Schlafzimmer, Kiiche und Bad sowie
einem Balkon. Zusatzlich steht jedem Mieter ein Keller-
raum zur Verfligung. Zur Ausstattung jeder Wohnung
gehort eine Einbaukliche mit Herd, Backofen und Kiihl-
schrank, Telefon- und TV-Anschluss sind ebenfalls vor-
handen.

Im Gebdude befindet sich ein Personenaufzug, sodass
alle Wohnungen bequem erreichbar sind.

»Manchmal zeigt sich
der Weg erst, wenn man
anfangt, ihn zu gehen.*
(Paulo Coelho)

UNSER SERVICE FUR SIE

+ Unser Hausnotrufsystem garantiert schnelle
Hilfe in Notfallen.

+ Gerne bieten wir die Verpflegung mit allen
Mahlzeiten sowie die Wascheversorgung an.

+ Fulpflege und Frisér kommen regelmaRig in
unser Haus und kdnnen gerne in Anspruch ge-
nommen werde.

+ Die Kapelle unseres Hauses ladt zu Besinnung
und Gottesdiensten ein.

+ Wir freuen uns lber lhre Teilnahme an den um-
fangreichen Aktivitdten und Veranstaltungen,
die in unserem Haus angeboten werden.

HAUS ELISABETH | INDIVIDUELLE PFLEGEUNTERSTUTZUNG

AMBULANTER PFLEGEDIENST

Sie mochten so lange wie moglich zuhause leben und bendtigen Unterstiitzung? Dann sind Sie bei uns
richtig. Jeder Mensch ist Experte fiir sein eigenes Leben, flir seine Bedurfnisse und Ziele. Unser Anlie-
gen ist es, Sie auf Ihrem Weg zu begleiten und in Ihrer eigenen Wohnung zu unterstitzen. Wir erstellen
im ausfiihrlichen und achtsamen Austausch die passende Losung fiir Sie.

GRUNDPFLEGE

Wir unterstiitzen Sie bei der taglichen Pflege und tiber-
nehmen die Handgriffe, die Sie nicht mehr alleine
durchfiihren kénnen. Wir helfen Ihnen, sofern moglich,
Ihre Selbststandigkeit zurlickzugewinnen, und férdern
Sie bei dem, was Sie selbst erledigen. Im Rahmen der
Grundpflege bieten wir Ihnen Unterstiitzung bei Kérper-
pflege, Erndhrung, Mobilitdt und Vorbeugung (Prophy-
laxen) sowie die Forderung von Eigenstandigkeit und
Kommunikation.

MEDIZINISCHE BEHANDLUNGSPFLEGE

Auch zuhause benétigen pflegebediirftige Patienten
eine medizinische Versorgung. Wir ibernehmen das
gerne! Die medizinische Behandlungspflege umfasst alle
MaRnahmen, die auf drztliche Verordnung hin von uns
durchgefiihrt werden. Darunter fallen Tatigkeiten wie

z. B. Injektionen, Wundversorgung, Verbandswechsel,
Medikamentengabe, Dekubitusbehandlung, Blutdruck-
und Blutzuckermessung sowie das An- und Ausziehen
von Kompressionsstriimpfen.

VERHINDERUNGSPFLEGE

Sicher kennen Sie die Situation, wenn es kurzfristig eine
Vertretung fiir lhren pflegenden Angehdrigen braucht,
weil dieser selbst krank ist oder eine kleine Auszeit be-
notigt. Auch dann sind wir fiir Sie da. Legen Sie lhre Pfle-
ge und Betreuung in unsere Hande.

UNSER SERVICE FUR SIE

+ Wirstehen lhnen und Ihren Angehdrigen gerne
beratend zur Seite, z.B. bei Fragen zur Pflege
und Behandlung sowie Kosteniibernahme
durch Kranken- und Pflegekassen.

+ Im Rahmen der ambulanten Pflege bieten wir
Ihnen Unterstlitzung bei der Kérperpflege, im
Bereich der Mobilitat und Prophylaxen, etc.

+ Wir unterstiitzen Sie bei der Durchfiihrung von
arztlich verordneten Maflnahmen.

+ AufWunsch tibernehmen wir die Reinigung
Ihrer Wohnung oder die Wascheversorgung
und unterstiitzen Sie bei Einkdufen.

+ Wirsind fiir Sie da, wenn lhr pflegender An-

gehoriger kurzfristig eine Vertretung fiir sich
bendtigt.
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HAUS ELISABETH | BEGLEITUNG UND UNTERSTUTZUNG IN DER LETZTEN LEBENSPHASE

12

AMBULANTER HOSPIZDIENST

Jeder Mensch nahert sich dem Tod auf seine ganz eigene Weise und driickt so in seinem Sterben seine
Einmaligkeit aus. Der Tod ist so einzigartig, wie jeder Mensch einzigartig ist. Die letzten Monate, Wochen
und Tage stellen fiir den schwerkranken, sterbenden Menschen sowie dessen Angehorige und Nahe-
stehende eine Zeit der Unsicherheit und Angst dar, gepragt von Trauer und vielen ungelosten Fragen.

BEGLEITUNG AM LEBENSENDE

Wir begleiten Menschen auf dem letzten Weg des Le-
bens. Ehrenamtliche Begleiter kommen in das vertraute
Umfeld, um den schwerkranken Menschen und seine
Familie in seiner Wohnung zu entlasten. Begleitungen
konnen aber auch im Krankenhaus oder im Pflegeheim
stattfinden.

UNTERSTUTZUNG FUR TRAUERNDE

WIR STEHEN IHNEN BEI, UM...

Zum Leben gehort das Sterben und zu Sterben und
Tod gehort das Trauern, um wieder zurtick ins Leben zu
finden. Wer einen nahestehenden Menschen durch den
Tod verloren hat, sehnt sich nach Hilfen, mit den vielfal-
tigen Gefiihlen umgehen zu kdnnen. Selbst die nachsten
Verwandten und Freunde sind oft nicht in der Lage, die
Gefiihle der Hinterbliebenen nachzuempfinden und aus-
+ gemeinsam mit Ihnen die nachsten Schritte zu zuhalten.

Uberlegen.

« mit lhnen lber Ihre Krankheit oder die lhrer
Angehdrigen zu sprechen und zuzuhdren.

+ lhre Sorgen und Néte zu teilen, auszuhalten
und fiir Sie da zu sein.

Trauer aber wird nur durch Trauern besser. Trauerarbeit
bedeutet, sich aktiv mit dem Tod eines geliebten Men-
schen auseinanderzusetzen, um liber den schmerzli-
chen Verlust hinwegzukommen. So mdchten wir Betrof-

+ Sie bei der Bewaltigung konkreter alltaglicher
Probleme zu entlasten.

« Sieinlhrem Wunsch zu unterstiitzen, die letzte

Lebensphase in vertrauter Umgebung zu ver-
bringen.

Sie Uber individuelle Angebote der Palliativ-
versorgung und bei Fragen zu Patientenverfii-
gung und Vorsorgevollmacht zu informieren.

mit ambulanten Pflegediensten, Hausarzten,
Krankenhdusern, Seelsorgern, Freunden und
Nachbarn ein Netz zu kniipfen, in dem Sie und
Ihre Angehdrigen gut aufgehoben sind.

fenen auf unterschiedliche Art und Weise Unterstiitzung
anbieten. Wir stehen Ihnen in dieser Zeit zur Seite, auch
wenn Sie vor dem Tod lhres Angehorigen noch keinen
Kontakt zu uns hatten.

ELISABETH-HOSPIZ

Derzeit planen wir den Bau eines stationaren Hospizes. Hier konnen schwerstkranke Menschen die
letzte Phase ihres Lebens moglichst schmerzfrei und in liebevoller Begleitung verbringen. Auch die
Angehorigen und Freunde der Kranken werden in ihrer Trauer begleitet und unterstutzt.

STATIONARES HOSPIZ IN
DILLENBURG

In dem modernen Neubau sind zwolf stationare und
zwei Tages-Hospizplatze sowie weitere Raumlichkeiten
zur gemeinschaftlichen Nutzung und Begegnung vor-
gesehen.

In unserem Hospiz stehen der Sterbende und seine Zu-
gehorigen im Mittelpunkt. Wir wollen einen Platz bieten,
an dem diese Menschen bis zuletzt Respekt und ein Le-
ben in Wiirde erfahren diirfen.

»Es ist das Ende*,
sagte die Raupe -

»Es ist der Anfang!«,
sagte der Schmetterling.
(Laotse)

HAUS ELISABETH | NEUBAUPROJEKT HOSPIZ IN DILLENBURG

Volker Bouffier
Hessischer Ministerprdsident a. D.

»,Der Mensch wird unausweichlich
mit dem Tod konfrontiert.

Um Menschen ein Sterben in Wiirde zu
ermaglichen, ist es notwendig, Einrichtungen
und Begleitungen zu haben, die Wiinsche
der Sterbenden in den Mittelpunkt stellen.
Hierflir engagiere ich mich gerne.”

13



HAUS ELISABETH | MITARBEIT UND SPENDEN
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UNTERSTUTZEN SIE UNS

EHRENAMT

Wir brauchen Menschen wie Sie!

Sie mochten sich engagieren, lhre Fahigkeiten einbrin-
gen und einen personlichen Beitrag zum Gemeinwohl
leisten?

Wir freuen uns auf ehrenamtliche Mitarbeiter, die in
allen Bereichen des Hauses unsere hauptamtlichen Mit-
arbeiter unterstiitzen und deren Arbeit ergédnzen und
bereichern - aber nicht ersetzen. Wir bereiten Sie als
sEhrenamtler® umfassend auf Ihre Tatigkeit vor und
bieten lhnen unsere fachliche Unterstiitzung an.

Es gibt viele Moglichkeiten, sich einzubringen. Auch Sie
selbst profitieren von Ihrem Engagement. Sie erleben,
was es heilt, gebraucht zu werden, Sie haben Freude
bei lhrem Einsatz und lernen andere Menschen kennen.
Werden Sie Teil unserer Gemeinschaft. Sprechen Sie
uns an.

Kontaktdaten
Tel.: 02771 8981-0
E-Mail: info@haus-elisabeth.org

FINANZIELLE UNTERSTUTZUNG

Ebenso freuen wir uns auch auf Ihre Spende. Diese hilft,
unsere vielfdltige Arbeit zu sichern. Besonders unser
Hospiz ist auf lhre finanzielle Unterstiitzung angewie-
sen, da ein Teil der Kosten aus Spendenmitteln finan-
ziert werden muss.

Unser Spenden-Konto

Haus Elisabeth Caritas Dillenburg gGmbH
DKM-Darlehenskasse Miinster eG

IBAN: DE52 4006 02650032 1242 00

Oder schnell und einfach mit
unserem QR-Code in lhrer
Banking-App liberweisen:

Unser Forderverein

Fur die Unterstilitzung unserer Angebote steht uns

der Hospiz Herborn-Dillenburg e.V. zur Seite. Die Auf-
gabe des Vereins ist es, ehrenamtliches Engagement zu
starken und Sponsoren zu gewinnen, um die Arbeit des
Hauses zu unterstiitzen. Ihre Fragen beantworten wir
gerne.

Kontaktdaten

Hospiz Herborn-Dillenburge. V.

Tel.: 06449 1847

E-Mail: info@hospizverein-herborn-dillenburg.de
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